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PRZYPOMINAJKA NORM I ZASAD OBOWIĄZUJĄCYCH W OGNISKU 

Komu i do czego potrzebne są normy? 

Życie społeczne, niezależnie od tego, jak dużo swobody pozostawia swoim uczestnikom, rządzi się 

pewnymi normami regulującymi ich zachowania. Są to normy różnego rodzaju. Skąd się biorą takie 

normy? Dlaczego ludzie się do nich stosuję i czy można je zmienić? Czy zmiana ich spowoduje, że 

,,lepiej’’ będzie nam się żyło? 

Dlaczego normy i zasady są ważne? 

 Pomagają dzieciom odkrywać świat 

 Określają formy oczekiwanych zachowań 

 Określają związki z ludźmi 

 Wspomagają wzrost, uwidaczniają rozwój dziecka 

 Dają poczucie bezpieczeństwa 

PRZYKŁAD ZASAD:                                                                                         PRZYKŁADY NORM: 

-dbamy o porządek                                               -naczynia po jedzeniu wkładamy do zmywarki 

-jesteśmy pomocni                                               -zabawki odkładamy na właściwe miejsce    

-okazujemy sobie wzajemny szacunek            - najpierw oglądamy lekcje później oglądamy TV 

REGULAMIN OGNISKA 

1. ZE WSZYSTKIMI SIĘ WITAMY I TORNISTER DO SKRZYNI 

ODKŁADAMY. 

2. ZE WSZYSTKIMI SIĘ ZGODNIE BAWIMY I MIŁE SŁOWA DO 
SIEBIE MÓWIMY. 

3. SZANUJEMY PIŁKI, KREDKI, GRY, ZABAWKI I KSIAŻECZKI! 

4. O PORZĄDEK DBAMY, ZABAWKI I GRY PO ZABAWIE NA MIEJSCE 

ODKŁADAMY. 

5. CHĘTNIE ZADANIA DOMOWE ODRABIAMY, BO WIĘCEJ 
WOLNEGO CZASU PRZEZ TO MAMY. 

6. +ZANIM GDZIEKOLWIEK SIĘ UDAMY, PIĘKNIE W PARY SIĘ 
USTAWIAMY! 

7. KAŻDE WYJŚCIE I PRZYJŚCIE ZAWSZE WYCHOWAWCY 

ZGŁASZAMY! 

9. A GDY SMUTNO CZASEM KOMU I CHCE SIĘ BARZO IŚĆ DO 
DOMU, TO SZUKAMY PRZYJACIELA, KTÓRY SZYBKO ROZWESELA! 


